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Молитва — это кислород души, её настоятель-
ная потребность, и она не должна считаться 

тяжёлой повинностью. Молитва должна быть радо-
стью и благодарением, а не вынужденной и сухой 
формальностью. Чтобы молитва была услышана 
Богом, нужно, чтобы она исходила из сердца, совер-
шалась со смирением и в глубоком чувстве нашей 
греховности. В молитве без сердца нет пользы.
Человек должен постоянно творить молитву: 
«Господи Иисусе Христе, помилуй мя». Молитва 
должна быть простой... ею согревается наша душа.
... В молитве должно быть усилие, самопожертво-
вание. Чем больше страдает человек, тем больше 
получает утешение от Бога… Особенно утешает Бог 
тогда, когда болеешь за других... Самую большую 
радость человек обретает посредством жертвы…
Предатели, ослабляющие молитву – это духовная 
сухость и холодность. Против них нужно использо-
вать краткие молитвы, а главным образом – молит-
ву Иисусову, прилежное чтение Священного Писа-
ния и духовных книг. Также предохраняют нас от 
греха и помогают нам мысли о смерти, суде, рае, 
аде и благодеяниях Божиих... От этого придёт страх 
Божий, зрение самого себя, отвержение плохих 
помыслов и чувств, и соблюдение нравственной 
чистоты. Будем всегда проверять самих себя: каемся 
ли мы в прошлых согрешениях и боимся ли своих 
немощей. Но не будем терять надежды на спасение.
Убегай от врага — болтовни, — она омрачает душу. 
Будем молиться за нуждающихся в молитве и за 

весь мир. Разделим свою молитву на три части: 
одна – за нас самих, вторая – за живых, и третья – за 
усопших. Будем регулярно подавать на проскоми-
дию свои имена, чтобы иерей поминал их у святого 
жертвенника. Не будем доверять самим себе. Само-
уверенность есть большое препятствие для Боже-
ственной благодати. Когда мы все возлагаем на 
Бога, тогда Он непременно нам поможет.
Не ограничивайте молитву только словами. Сделай-
те всю свою жизнь молитвою к Богу.⁜

О МОЛИТВЕ И О БИТВЕ

Грядут нелёгкие времена. Нас ждут великие испы-
тания. Давайте отнесёмся к этому серьёзно и станем 
жить духовно.
Обстоятельства будут вынуждать нас работать 
духовно. Однако эта духовная работа будет иметь 
цену, если мы совершим её с радостью, а не от того, 
что нас принудят к этому скорби...
Так или иначе, нам предстоит увидеть страшные 
события. Произойдут духовные битвы. Нас ждёт 
гроза, и наша борьба имеет цену, потому что сейчас 
наш враг — это сам диавол. А поэтому и награда 
наша будет наградой небесной. 
Бог, яко Бог Благий, да управит зло во благо. Аминь. ◙

Старец Паисий Святогорец. Том 1. С болью и любовью о совре-
менном человеке.  «Православная жизнь».
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Дорогие читатели, мы продол-
жаем историко-богословский 
разбор Нагороной проповеди 
Господа нашего Иисуса Христа.
Продолжение. Начало в №№ 

1-4, 6 февр.-апр., июнь 2024 г.

НАГОРНАЯ ПРОПОВЕДЬ

Заповеди Блаженств

«Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут»

Милостивые и милосердные

В различных словарях русского языка слово 
«милость» истолковывается как доброе, велико-

душное отношение, доброе дело, добрый поступок, 
благодеяние, пожертвование, подаяние, благосклон-
ность, доверие, расположение к низшему лицу со 
стороны вышестоящего лица и т.п. 
Производное от него слово «милостивый» означа-
ет «снисходительно-доброжелательный», «ласко-
во-благосклонный», «проявляющий, выражающий 
милость», «добросердечный», «сердобольный», 
«милосердный». Близкое по смыслу к «милости» 
слово «милосердие» означает сострадательное, 
доброжелательное, заботливое, любовное отноше-
ние к другому человеку;
В греческом тексте Евангелия от Матфея слову 
«милостивые» соответствует «элэимонес», произ-
водное от «элэос» (милость, милосердие, сожале-
ние, сострадание). Оно характеризует доброжела-
тельное, сострадательное, заботливое, любовное 
отношение к другому человеку и противоположно 
равнодушию, жестокосердию, злонамеренности, 
враждебности, насилию.
Словом «элеос» и производными от него переданы 
в греческом тексте ВЗ несколько древнееврейских 
слов, отражающих различные аспекты Божествен-
ного и человеческого милосердия, милости, состра-
дания. Так, в Торе более двухсот раз употребляет-
ся слово «хэсед» (hesed), обозначающее милость, 
милосердие, доброту, преданность и верность.
Слово «хэсэд» использует пророк Осия, передавая 
слова Бога, обращённые к Израилю: «Я милости 
хочу, а не жертвы» (Ос.6:6). Его повторяет Спаси-
тель, обращаясь к иудеям:  «Если бы вы знали, что 
значит: милости хочу, а не жертвы, то не осудили 
бы невиновных» (Мф.12:7).
«Хэсэд» обозначает милость проявляемую к тем, 
кому человек ничем не обязан. Добро, сделанное 
по обязанности, в древнееврейском — «эмет». 
Оно выражает принцип ветхозаветной этики – если 
кто-то сделал тебе добро, то ты тоже должен сделать 
ему добро, образно говоря, «вернуть долг».

Руководствуясь правилом – «если ты будешь хоро-
шим по отношению к другим, то и они будут хоро-
шими по отношению к тебе», старался действовать 
даже Молчалин из «Горя от ума» А.С. Грибоедова:
«Мне завещал отец:/Во-первых, угождать всем 
людям без изъятья/– Хозяину, где доведётся жить,/
Начальнику, с кем буду я служить,/Слуге его, кото-
рый чистит платья,/Швейцару, дворнику, для избе-
жанья зла,/Собаке дворника, чтоб ласкова была»//.
Евангельский пример милости бескорыстной, а не 
ответной, дан в притче о милосердном самарянине.
В еврейском тексте Библии выделяется форма 
милосердия, связанная с особым отношением к 
тем, к кому расположено сердце милующего. В 
этом случае используется слово «хэн» (ןנח – hen, 
милосердный, милостивый), также переводимое на 
греческий язык как «элеос». Встречается в Торе 240 
раз и означает добро, милость, милосердие, сопря-
жённые с благожелательностью, благоволением.
В Торе также используется слово «рахамим» (от 
«rehem» – материнское лоно), которым обозначает-
ся милость, милосердие, соединённые с сострада-
нием. Это свойство, характерное, прежде всего, для 
материнской, родительской любви. Оно подразуме-
вает максимальное участие человека в милосердной 
помощи, включая слёзы сострадания, понимание, 
способность и готовность прощать.
Слово «рахамим» (в Торе более 40 раз), часто 
характеризует милосердие Бога в отношении как 
отдельного человека, так и избранного Им народа. 
В греческом тексте Библии оно чаще всего выра-
жается словом «харис», которое в дохристианском 
смысле означало «привлекательность», «очарова-
ние». В Синодальном переводе, в зависимости от 
контекста, оно передано по-разному: «благодать», 
«любовь», «подаяние», «доброе дело», «благодаре-
ние», «благодарность», «нежность», «щедроты», 
«сострадание», «милосердие», «милость».
До нас не дошёл древнееврейский текст Еванге-
лия от Матфея, поэтому можно только предпола-
гать, какое слово использовал Христос в Нагорной 
проповеди, произнося Пятую заповедь блаженства. 
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Сейчас общепринято мнение о том, что Спаси-
тель в Пятой заповеди блаженства почти дословно 
цитирует книгу Притчей Соломона: «кто милосерд 
к бедным, тот блажен» (Притч.14:21). Особен-
но заметно это совпадение в ц-сл. тексте Библии – 
«милуяй же нищыя блажeнъ». В еврейском тексте 
Притчей Соломона в указанном месте использу-
ется слово «хен». От него же образовано «ханан» 
(«hanan») – «помиловать» как проявление благоже-
лательности, великодушия, милости, милосердия.
Учитывая всё вышесказанное, можно пере-
дать смысл Пятой заповеди следующим образом: 
Блаженны милосердные, способные на сострада-
ние, готовые откликнуться на чужую боль, как на 
свою, помочь другому человеку, ибо к ним благово-
лит Бог, они будут помилованы.
Награда милостивым на земле состоит в том, что 
они осознают, что делают добро, что они полезны 
людям. Это даёт моральное удовлетворение, прино-
сит внутренний мир, тишину, спокойствие. «Чело-
век милосердый благотворит душе своей, а жесто-
косердый разрушает плоть свою» (Притч.11:17).
...В полной мере это проявится на Последнем Суде. 
Апостол Иаков пишет о том, что «Будет суд без 
милости не оказавшему милости (Иак.2:13)...
Святитель Григорий Богослов, обращаясь к еван-
гельской притче о Страшном Суде, говорит: 
«Блаженны милостивые, ибо они помилованы 
будут». Те же, кто не совершил дел милосер-
дия, будут осуждены, причём «не за грабитель-
ство, не за святотатство, не за прелюбодеяние 
или что-либо другое, запрещённое законом, будут 
осуждены они, но за то, что не послужили Христу 
в лице нуждающихся.
Пришёл нищий? Вспомни, как ты был беден и как 
обогатился. Хлеба просит или воды, или может 
быть, другой Лазарь отверженный лежит у твоих 
дверей? Устыдись таинственной трапезы, к кото-
рой ты приступал, хлеба, которого причастился, 
чаши, которой приобщился, посвящаемый в стра-
дания Христа. Странник припал к тебе, бездомный, 
бесприютный? Прими в лице его Странствовав-
шего ради тебя, Странствовавшего среди своих, 
Вселившегося в тебя благодатью и Привлекшему 
тебя к горнему жилищу … Лежит больной и ране-
ный? Своего здоровья устыдись и ран, от кото-
рых освободил тебя Христос. Если видишь нагого, 
одень его, почитая твою собственную ризу нетле-
ния, которая есть Христос, ибо все мы, во Христа 
крестившиеся, во Христа облеклись» (Слово 14-е, 
«О любви к бедным»).

Святейший патриарх Кирилл: «Совершая дела 
добра и помогая ближнему, мы обнаруживаем, что 
человек, в судьбе которого мы приняли участие, 
перестаёт быть для нас чужим, что он входит в 
нашу жизнь. Ведь люди так устроены, что любят 
тех, кому сделали добро, и ненавидят тех, кому 
причинили зло. Отвечая на вопрос о том, кто есть 
наш ближний, Господь говорит: это тот, кому мы 
делаем добро. Такой человек перестаёт быть для 
нас чужим и далёким, становясь воистину ближ-
ним, ибо отныне ему принадлежат часть нашего 
сердца и место в нашей памяти.
Но если мы, живя в семье, не помогаем друг другу – 
значит, самые родные нам люди перестают быть 
нашими ближними. Когда муж не поддержива-
ет жену, а жена – мужа, когда дети не служат 
опорой престарелым родителям, когда вражда 
противопоставляет родственников друг другу, то 
разрушаются внутренние скрепы, связующие чело-
века с человеком, а наши близкие, в нарушение запо-
ведей Божиих, становятся нам дальше дальних.
Отзывчивость, сострадание и добро, обращён-
ные нами к другим людям, соединяют нас с ними. 
Значит, ответом нам станет их добросердечие, 
и мы будем помилованы от людей. Между нами 
и теми, к кому проявили мы участие, установят-
ся особые отношения. Таким образом, милосердие 
подобно ткани, в которой накрепко переплетают-
ся нити человеческих судеб». (Слово пастыря. 
О заповедях Блаженств).

Дела милосердия
Святитель Филарет (Дроздов) в «Пространном 
Православном Катeхизисе Православной Кафоли-
ческой Восточной Церкви» пишет: «...желающие 
блаженства должны быть милостивы.
Исполнять эту заповедь следует посредством дел 
милости – телесных и духовных, ибо, как говорит 
святитель Иоанн Златоуст, различен милования 
образ и широка заповедь сия».  (Толкование на Еванг.
по Матфею, беседа 15).

Телесные дела милости таковы: 
1. Алчущего напитать. 2. Жаждущего напоить. 
3. Одеть нагого или имеющего недостаток в необ-
ходимой одежде. 4. Посетить находящегося в 
темнице (в заключении). 5. Посетить больного, 
послужить ему и помочь его выздоровлению или 
христианскому приготовлению к смерти. 
6. Принять в дом странника и предоставить ему 
отдых. 7. Погребать умерших в убожестве (в 
бедности, в нищете). ►
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► Духовные дела милости суть следующие:
1. Увещанием обратить грешника от заблуждения 
пути его (от ложного пути его) (Иак.5:20). 
2. Неведущего научить истине и добру. 3. Подать 
ближнему добрый и благовременный совет в 
затруднении или в случае незамечаемой им опасно-
сти. 4. Молиться о нем Богу. 5. Утешить печаль-
ного. 6. Не воздавать за зло, которое сделали нам 
другие. 7. От всего сердца прощать обиды.

Условия евангельского милосердия
Сострадание: «И те милостивы, которые обни-
щали из любви ко Христу, обнищавшему ради нас, 
и не имеют, что дать бедным, но, вспоминая о 
бедных, вдовах, сиротах и больных, нередко и видя 
их, снедаются жалостью о них и плачут, уподобля-
ясь Иову, который говорит о себе: Не плакал ли я о 
том, кто был в горе? (Иов.30:25)».
Вспомнич, что на русский язык переведено как 
«благоутробное милосердие» (Лк. 1:78).
По слову святителя Григорию Нисскому «милость 
есть усиление любви» (О блаженствах. Слово 5).
Добровольность: благотворить должно охотно, 
радушно, с любовью к нуждающимся, с чувством 
благодарности к принимающему, помня, что 
«блаженнее давать, нежели принимать» (Деян. 
20:35). Надо стараться своей помощью не унизить, 
не оскорбить человека, которому желаем помочь. 
Иоанн Златоуст: «Творить милостыню, значить 
не просто давать, но с усердием, с радостью и с 
чувством благодарности к принимающему: «Не с 
огорчением», – сказано, – «и не с принуждением; 
ибо доброхотно дающего любит Бог» (2Кор.9:7). 
Итак, если кто дает не с таким расположением, 
тот лучше не давай, потому что это не милосты-
ня, а напрасная трата» (Толкование на Послание к 
филиппийцам. Беседа первая).
Щедрость: не творить добро по принципу «На 
Тебе, Боже, что нам негоже!».
Архимандрит Иоанн (Крестьянкин): «Нам так 
трудно расставаться со своим добром, до того 
трудно отцепиться от вещей и денег, что если 
случается потерять всё это, то мы не рады быва-
ем и жизни. Господи, расположи наши сердца к 
раздаянию хотя бы того, без чего мы легко можем 
обойтись, избавь нас от страсти любоимения и 
отучи нас возлагать свою надежду на богатство, 
такое непрочное и мимотекущее!…
Дела милостыни тогда приятны Господу, когда 
делаются из своей собственности, приобретенной 
честным трудом, а не хищением, обманом, ложью.

И чтобы подавать милостыню достаточную, 
надобно ограничивать свои издержки, напри-
мер, не покупать излишне дорогие вещи, без коих 
легко можно обойтись, ибо это есть похищение 
собственности бедных, так как избытки наши 
принадлежат только им».
Тайнодействие:  «Всякому просящему у тебя дай, 
когда творишь милостыню, пусть левая рука твоя 
не знает, что делает правая» (Мф.5:42).
Следует «помогать другим не по тщеславию, не 
из желания благодарности и вознаграждения от 
Бога, а из искренней любви к ближнему! А если ещё 
будешь «трубить» о своих делах, то тщеславие 
присоединишь к лицемерию. И тогда видимое други-
ми твоё добро превратится для тебя в явное зло. 
Поэтому остерегайтесь! Делая добро, лучше и 
сразу же забывать его. И переходить к другим 
добрым делам. И тогда правая рука не успеет и не 
пожелает узнать, что делает левая. А Бог, видя-
щий тайное, воздаст тебе явно.
Пока мы ещё в мире с теми, кому немного благо-
творим, то как будто и не вспоминаем своих малых 
услуг и добра, а вот стоит только возникнуть 
ссоре или вражде, как мы уже начинаем перечис-
лять свои добрые дела по отношению к нынешнему 
«врагу» и сетовать на его неблагодарность. Вот 
тут-то и обнаруживается вся тщеславная пусто-
та наших дел» Архим. Иоанн (Крестьянкин).
Отцы Церкви учат, что Богу неугодны благотвори-
тельность лицемерная, имеющая целью заслужить 
людские похвалы, благотворительность корыстная, 
с расчётом на ответные блага, благотворительность 
от неправедных средств.
Иоанн Златоуст так говорил: «Удержи руки от 
лихоимства – и тогда простирай их на милостыню. 
Если же мы теми же самыми руками одних будем 
обнажать, а других одевать, то хотя бы одевали 
и не тем, что похитили, – и в этом случае не избе-
жим наказания. Иначе милостыня будет поводом 
ко всякому преступлению.
Лучше не оказывать милосердия, чем оказывать 
такое милосердие. ...Прогневает Бога тот, кто 
подаёт чужое!» (Толков.на Еванг.по Ин. Беседа 73).

Как взращивать добродетель милосердия?
Брать пример со Спасителя! 

Богочеловек Иисус Христос — образец для нас!
Из милосердия Иисус исцелял больных: «И, выйдя, 
Иисус увидел множество людей и сжалился над 
ними, и исцелил больных их» (Мф.14:14).
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Из милосердия Иисус возвращал зрение слепым: 
«И когда выходили они из Иерихона, за Ним следо-
вало множество народа. И вот, двое слепых...нача-
ли кричать: помилуй нас, Господи, Сын Давидов!... 
Иисус, остановившись, подозвал их и сказал: чего 
вы хотите от Меня? – Они говорят Ему: Господи! 
чтобы открылись глаза наши. Иисус же, умилосер-
дившись, прикоснулся к глазам их; и тотчас прозре-
ли глаза их, и они пошли за Ним» (Мф.20:29-34).
Из милосердия Он очищал прокажённых: «Прихо-
дит к Нему прокажённый и, умоляя Его и падая 
пред Ним на колени, говорит Ему: если хочешь, 
можешь меня очистить. Иисус, умилосердившись 
над ним, простёр руку, коснулся его и сказал ему: 
хочу, очистись. После сего слова проказа тотчас 
сошла с него, и он стал чист» (Мк.1:40-42).
Из милосердия Иисус исцелял одержимых: «И 
привели его к Нему... бесноватый увидел Его, дух 
сотряс его... Иисус... запретил духу нечистому, 
сказав ему: дух немой и глухой! Я повелеваю тебе, 
выйди из него и впредь не входи в него. И, вскрикнув 
и сильно сотрясши его, вышел...» (Мк.9:20-27).
Из милосердия Господь воскрешал умерших: «... 
тут выносили умершего, единственного сына у 
матери, а она была вдова; и много народа шло с 
нею из города. Увидев её, Господь сжалился над 
нею и сказал ей: не плачь. И, подойдя, прикоснулся 
к одру; нёсшие остановились, и Он сказал: юноша! 
тебе говорю, встань! Мёртвый, поднявшись, сел ... 
и отдал его Иисус матери его» (Лк.7:12-15)
Из милосердия Иисус накормил тысячи людей: 
«Иисус ... сказал им: жаль Мне народа, что уже 
три дня находятся при Мне, и нечего им есть ... не 
хочу, чтобы не ослабели в дороге... Иисус,.. взяв семь 
хлебов и рыбы, воздал благодарение, преломил и дал 
ученикам Своим, а ученики народу. И ели все и насы-
тились...» (Мф.15:32-38).

Подражать святым угодникам Божиим! 
В истории Церкви бесчисленное множество приме-
ров истинного милосердия. Святой Мартин Мило-
стивый (25 октября), служил в римской армии (IV). 
Оставляя себе средства лишь для пропитания, он на 
остальные средства помогал бедным.

Святой прав. Филарет Милостивый (14.12), живший 
в Малой Азии в VIII в., был богат. Любил нищих и 
и щедро наделял их. После набега разбойников на 
его селение у него осталось два вола, лошадь, коро-
ва и немного земли (пашни). Подобно праведному 
Иову, он не возроптал, но предал себя воле Божи-
ей и не перестал помогать бедным. Так сначала он 
отдал одного вола, потом и другого поселянину, у 
которого свои волы пали на пашне. Отдал неиму-
щему телёнка, а затем и последнюю меру пшени-
цы. Внучка его, Мария стала женой императора. К 
прав. Филарету пришли слава и богатство. Но, как и 
прежде, он щедро раздавал милостыню, устраивал 
трапезы для нищих и сам прислуживал им.

Соблюдать евангельские заповеди!
«…будьте милосерды, как и Отец ваш милосерд» 
(Лк. 6:36); 
«…во всем как хотите, чтобы с вами поступали 
люди, так поступайте и вы с ними…» (Мф.7:12).
Если мы желаем себе от других сострадания и 
помощи, когда терпим болезни, беды, нужду, то и 
другие, по всей справедливости, вправе ожидать от 
нас такого же сострадания и такой же помощи.
Святитель Григорий Богослов: «Здоровый и бога-
тый пусть утешит больного и бедного; кто не упал 
– упавшего и разбившегося; весёлый – унывающе-
го; счастлиый – утомлённого несчастьями. Воздай 
что-нибудь Богу в благодарность за то, что ты – 
один из тех, кто может оказывать благодеяния, а 
не из тех, кто нуждается в благодеянии, что не ты 
смотришь в чужие руки, а другие – в твои…
Всякий мореплаватель близок к кораблекруше-
нию… так и всякий имеющий тело близок к недугам 
телесным… Пока ты плывёшь при благоприятном 
ветре, подавай руку терпящему кораблекрушение; 
пока ты здоров и богат, помогай бедствующему… 
Если и ничего не имеешь, поплачь вместе со страж-
дущим: великое лекарство для него – милость, 
твоего сердца; и искренним состраданием намно-
го облегчается горе» (Иларион (Алфеев). Жизнь и 
учение св. Григория Богослова. Милосердие).◙

Виталий Коваленко. Заповеди Блаженств. https://azbyka.ru/
zapovedi-blazhenstv-kovalenko#ch_0_5

Свт. Тихон Задонский уверен, что человек апри-
орно обладает этим блаженством, но в силу 

порока и приверженности греху теряет это облада-
ние: «Это блаженство везде и всегда носит с собой 
человек, ибо внутри себя имеет… Безумный чело-
век! Оставь смертное тело – прах, землю и пепел, 
а украшай бессмертную душу. И тогда будешь 

внутри себя иметь красоту, но истинную и нетлен-
ную...». («Сокровище Духовное»).

Свт. Григорий Нисский объясняет, как узнать 
истинное блаженство: «Признак блаженства – 
непрестанная и тени не имеющая радость, проис-
ходящая от добродетели» ( «О блаженствах»). ◙
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Мы празднуем сегодня день святых Апостолов; 
и мы не всегда отдаём себе отчёт, как мы долж-

ны быть им благодарны за то, что мы сейчас веруем 
во Христа, что мы можем Ему молиться, просто за 
то, что мы – Христовы. Им было дано так много, что 
они могли бы замкнуться на этом; они, познавшие 
Христа как воплощённого Бога, могли бы, воспри-
няв такое неописуемое, бездонное богатство, уйти 
в себя и жить этой вечностью, этой славой, этой 
глубиной новой жизни, открывшейся в них.
...Но эту тайну они открыли всему миру, потому 
что она была нужна миру и потому что от Христа 
они научились любви.
И открытие этой тайны миру стоило им дорого: 
Апостолы ценой своей жизни и ценой своей смер-
ти передали эту радость другим... Они шли, шли 
через пустыни, плыли через моря, проходили через 
леса, подвергались опасности от разбойников, от 
бури. И всё это потому, что их сердце было полно 
такой любовью, такой жалостью ко всему, что чудо 
вечной жизни, радость о Христе они не могли сохра-
нить для себя, а должны были ею делиться и давать, 
пока они живы; и ни один из них, кроме Апостола 
Иоанна Богослова, не умер естественной смертью в 
старости; все пострадали: кто был обезглавлен, кто 
распят, кто иначе умучен; и всё же, видя, как собра-
тья умирают от этой проповеди, Апостолы шли, 
шли и проповедовали, потому что не могла удер-
жаться в их душе и проповедь жизни и любви.
Мы слышали сегодня их имена; как часто быва-
ет, что, когда читается в церкви Евангелие, люди 
слушают и думают: «Что такого в этих именах?..». 
Да в этих именах настоящие, живые люди! Это не 
просто имена — это имена тех людей, благодаря 
которым мы сейчас живы, благодаря которым мы 
сейчас познали Христа. Не было бы этих имён – 
была бы пустыня в наших душах.
Будем же вспоминать каждое из этих имён, будем 
их повторять, как повторяешь имя родного, доро-
гого человека, брата, отца, сестры, невесты; будем 
повторять это имя благоговейно, ласково, потому что 
эти люди, простые рыбаки, так полюбили Бога, что 
свою жизнь отдали за каждого из нас. Ведь каждое 
слово евангельское, которое касается нашей души, – 
это живое слово или Матфея, или Луки, или Марка, 
или Иоанна, либо кого иного из писателей Нового 

или Ветхого Завета. Эти люди нам говорят с этих 
страниц, и эти люди нам говорят с крестов, на кото-
рых они были распяты, с костров, на которых они 
горели, из пустынь, где они изнывали от жажды, из 
глубин морских, где они, как Апостол Павел, день и 
ночь боролись за жизнь: не за свою, а чтобы дойти 
до такого места, где люди ещё не слыхали о Христе, 
куда не донеслась весть о жизни, о радости, о Боге 
Живом, Который не постыдился стать, как один из 
нас, хрупким, уязвимым.
Как дороги и значительны эти имена... Но что они 
говорят кроме этого? Разве мы хоть чуть-чуть похо-
жи на этих Апостолов? Разве из церкви или еван-
гельских слов, или из радости братского общения с 
родными нам по вере мы не стараемся извлечь всё 
тепло, всю надежду, всю любовь, всё ликование, 
весь свет, который они нам могут дать? А извлек-
ши, храним их в своей душе, чтобы ими насладить-
ся, вместо того чтобы, возгоревшись огнём любви 
и Духом Святым, забыв о себе, спешить к кому-
нибудь из тех обездоленных, жаждущих, несчаст-
ных, у которых нет радости в душе, которые не 
верят жизни, которые не знают, что Бог верит в них 
вплоть до распятия на кресте?
Как мы замкнуты! И благовестие, и радость, и 
любовь, и жизнь в наших душах чахнут, вымирают, 
потому что нет им простора, ибо то, что Бог нам 
даёт, это не робкий порыв, а такая сила, которая не 
может удержаться в малых, узких наших сердцах. 
Это даётся нам не для сладостного воспоминания, а 
для того, чтобы жить всем простором жизни земной 
и жизни небесной. Если мы не будем жить так, то не 
удержим в себе небесной радости...
Вдумаемся в этот образ жертвенной, самозаб-
венной, ликующей, поистине крестной любви 
апостольской и станем друг ко другу, ко всякому 
человеку, встреченному на пути, и ко всякому чело-
веку, о котором что-то подскажет нам наше сердце, 
относиться, как они; и тогда наш мир станет свет-
лей, теплей, тогда Христос найдёт Себе место на 
этой земле, где всё больше и больше Он отвергается 
и отстраняется – и не потому, что Он не заслужи-
вает преданности, любви и служения, а потому что 
мы, которым дана весть, даже для себя не умеем её 
сохранить! Аминь. ◙

https://azbyka.ru/otechnik/Antonij_Surozhskij/propovedi/4_5

ДЕНЬ ПАМЯТИ АПОСТОЛОВ

Митрополит Антоний Сурожский

«Как агнцы, должны Апостолы  входить и в жилища 
волков, и всех приветствовать: «Мир дому сему». Они 
должны бросать это приветствие, как семя в неведо-
мую тёмную землю, не зная, почиет их мир на хозяевах 
дома, или возвратится к ним в виде неприязни и злобы».
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13 июля (н. ст.) в календаре значится «Собор 
славных и всехвальных Двенадцати апосто-

лов». Церковь воздает честь не только двум Перво-
верховным, но всем ближайшим ученикам Господа. 
Кто они и что нам о них известно?
Двенадцать апостолов («посланников») – это 
избранная Иисусом Христом «коллегия» Его 
ближайших учеников, составившая ядро первохри-
стианской общины.  «Чрезвычайные полномочные 
послы» Бога, наделённые, ввиду исключительной 
важности их миссии, экстраординарными полно-
мочиями и силами (Мф.10:1-4; Мк.3:14-19). Избра-
ние Двенадцати произошло после второй Пасхи (с 
начала общественного служения Иисуса Христа), 
в начале лета 28 года, вблизи Капернаума, перед 
Нагорной Проповедью (Лк.6:12-13). 

Список Двенадцати апостолов, или: «Двенад-
цать», «ученики», даётся в синоптических Еванге-
лиях (Мф.10:2-4; Мк.3:16-19; Лк.6:14-16) и Деяни-
ях Апостолов (Деян.1:13). Символическое число 12 
связано с числом двенадцати сыновей Иакова и, 
соответственно, двенадцати «колен (т. е. племён) 
Израилевых»: Двенадцать апостолов являются как 
бы представителями «Нового Израиля» – Христи-
анской Церкви. По завершении земной истории 
им предстоит «на двенадцати престолах судить 
двенадцать колен Израилевых» (Мф.16:28). Соглас-
но древнецерковной традиции, проповедью Двенад-
цати была охвачена вся «Вселенная» (греч. Ойкуме-
на, Экумена, т.е. Римская империя) и даже земли за 
её пределами, для чего каждый из них получил от 
Христа свой территориальный «удел». ◙

Рим и после 9 месяцев в тюрьме был усечён мечом, как римский 
гражданин, в 67 г.) Память 12 июля.

24 июня; 7 сентября – Перенесение мощей.

Проповедовал в Индии, убит в 
Мелипуре, († I). Память Неделя 2-я по 
Пасхе; 19 октября.

Проповедовал, был убит в 44 
году в Иерусалиме царём Иродои 
Агриппой I. Память 22 октября. 

 Проповедывал в 
Эфиопии,Македноии. 
Побит камнями в 
Иерусалиме (или распят 
на кресте?). († ок. 63). 
Память 22 августа.

             Проповедовал в Вифинии и Пропонтиде с городами Халкидон и Византий;   

      Проповедовал в 
  Галилее, в Греции; в     

Проповедовал в Палестине, в 
Аравии, Сирии и Месопотамии, 
умер мученической смертью в 
Армении († ок. 80). 
Память 2 июля.

                 Проповедовалв Эфес и др.
                 Малоазийских городах. 
                 Сослан в заточение на о-в      
                 Патмос. Прожил на  земле 
                 более 100 лет. († нач. II в.)
                 Память 21 мая; 9 окт. – 
                 Преставление.

Проповедовал в Сирии, Мидии, Персии и Парфии, закончив свой путь 
мученической кончиной в Эфиопии,(† 60).  Память 29 ноября.

Проповедовал в Малой Азии   
(вместе с ап. Филиппом – во  

          Фригии и Ликаонии), в 

 Проповедовал в 
палестинских

 Проповедовал в Иудее, Египте и 
Ливии. Принял мученическую кончину в 
Абхазии.(† I). Память 23 мая.

во Фракии и Македонии; в землях Скифии и Фессалии,  
Эллады и Ахайи, города Аминс, Трапезунд, Ираклия и
Амастрида. Принял мученическую смерть в Патрах. († 

62). Память 13 декабря; 3 июня – Собор Карельских  

           Проповедовал в 
          Иерусалиме и Риме. 
Принял мученическую смерть 
на кресте в 64(67?) г. в Риме. 

городах 
Элевтерополе, 
Газе и Тире. Принял смерть на кресте в 
египипетском Острацине. Память 13 мая.

 Первое апостольское путешествие (ПАП) (45-51): о. 
Кипр, Антиохия Писидийская, Икония, Листра и Дервия. 
ВАП(51-54): 
Малая Азия, 
Македония: 
Филиппы, 
Солунь 
и Верна. 
Греция: 
Афины и 
Коринф. 
ТАП (56–58): 
Малая Азия, 
Эффес. Есть версия, что после двухлетнего 
заключения в Риме (есть мнение, что его 
не казнили в 64 г. Павлу дана была свобода, 
и он предпринял ЧАП. Затем вернулся в 

                                    Парфах, в Азоте, в  
     Иераполе; в Сирии, Малой Азии,Лидии.       
     Принял мученическую смерть в 87 г. во 
     Фригии. Память 27 ноября.

Месопотамии, Персии и Индии, Великой Армении. Принял 
мученическую смерть в городе Албанополе. († I). Память 5 мая; 

       АПОСТОЛЫ

Память 17 января — Собор 70 апостолов.

                  святых; 28 декабря – Собор Крымских святых.

Память 29 января –  Поклонение честным 
веригам; 12 июля.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1. Старший брат ап. 
Иоанна Богослова, 
убит в Иерусалиме в 
44 г. (Деян. 12: 1-5). 
3. Событие, кото-
рым начинается кн. 
«Деяния святых 
апостолов» 
(Деян. 1: 2-11). 
5. Другое название 
дня, когда Святой 
Дух сошёл на 
апостолов (Деян. 2: 
1-18). 8. Против него 
трудно было идти 
Савлу (Деян. 9:5). 
9. Волхв, который 
хотел купить духов-
ные дары за деньги 
(Деян. 8: 14-25). 
10. Имя ап. Павла 
при рождении. 
12. Город, жители 
которого приняли 
апостолов Варнаву 
и Павла за Гермеса и 
Зевса (Деян. 14:12). 
14. Имя женщины, 
которую воскресил 
ап. Пётр в Иоппии 
(Деян. 9:31-43). 
15. Автор книги 
«Деяния святых 
апостолов». 

КРОССВОРД «ДЕЯНИЯ СВЯТЫХ АПОСТОЛОВ»

18. Апостол, избранный вместо отпавшего Иуды Иска-
риота (Деян.1: 15-26). 19. Кто вывел апостолов из темни-
цы? (Деян. 5:19). 20. Из-за чего ап. Павел оказался на о-ве 
Мелит? (Деян. 27:40-44). (Сейчас это о-в Мальта). 
23. Перевод семидесяти толковников, из которого ап. 
Лука заимствовал религиозные обороты в своей книге? 
25. Город — крупный центр христианства первых веков, 
в котором апостолы Павел и Варнава основали общину? 
27. Кто исцелил Савла от слепоты? 28. Что было создано 
в день сошествия Святого Духа на апостолов?

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Пророк, предсказавший событие сошествия Святого 

Духа на апостолов, и о котором говорил апостол Павел 
(Деян. 1:16). 2. У кого потребовал для себя суда ап. Павел? 
(Деян. 26:32). 4. Чудо, которое сотворил ап. Пётр у Крас-
ных дверей храма (Деян. 3:1-10). 6. Куда вела дорога, на 
которой ослеп ап. Павел (Деян. 9:1-8). 

7. Римский сотник, обращённый ап. Петром в христи-
анство (Деян.10:21-40). 9. Чьё имя носил притвор, в 
котором пребывали апостолы (Деян. 5:12)? 11. Учёный 
раввин, учитель ап. Павла (Деян. 5: 34-39)? 13. Она утаи-
ла цену земли и обманула ап. Петра (Деян. 5:1-11). 
16. Город, в котором проходил Апостольский Собор 
(Деян. 15:1-5). 17. Эта страсть толкнула первосвященни-
ка и саддукеев арестовать апостолов и заключить их в 
тюрьму (Деян. 5:17). 19. Место, где заседали именитые 
афиняне, в котором проповедовал ап. Павел (Деян. 17:22). 
20. В ней ап-лы спустили Савла по стене (Деян. 9:23-25). 
21. Ядовитая змея, которая повисла на руке ап. Павла, но 
не причинила ему вреда (Деян. 28:16). 
22. Кого обратил ко Христу ап. Филипп (Деян. 8:26-40)? 
23. Первый христианский мученик (Деян.7:59). 
24. Разговорный греческий язык I в., на котором напи-
сана кн. «Деяния святых апостолов»? 26. Царь Иудеи, 
убвший ап. Иакова Заведеева (Деян. 12:23)◙
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Психологи выделяют ряд возрастных стадий, 
этапы развития супружеских отношениях. 
Можно ли подобным образом выделить какие-
либо стадии духовной жизни христианина?
На мой взгляд, привычное разделение прихо-
жан на неофитов и «опытных» ставит 
последних перед перспективой зацикливания в 
круге церковных праздников, покаяния в одних 
и тех же грехах без ощущения, что итоговая 
цель — Царство Небесное — шаг за шагом 
становится ближе, и каждое усилие на этом 
пути имеет свою ценность. (Анонимный вопрос)

 Отвечает протоиерей Георгий Бреев, публи-
цист, кандидат богословия. Был настояте-
лем храма Рождества Пресвятой Богородицы 
в Крылатском, Москва, (1998–2020).

Конечно, есть Лествица. Но о ком можно сказать, 
что он, справившись с одной своей страстью, 

теперь может браться за следующую?
Оценочное суждение, на каком этапе я нахожусь 
или на какую ступеньку поднялся, часто навязы-
вается человеку со стороны. В результате многие 
приходят и говорят: «Батюшка, я хожу в храм, 
молюсь уже десять лет, каюсь. На какой ступеньке 
я стою?». Ступеньки есть только у Бога! Патриарх 
Иаков видел лестницу, по которой сходили и восхо-
дили ангелы, а у нас такого видимого представления 
нет. И слова «я сегодня на одной ступеньке стою, а 
завтра поднимусь на другую» — будут ошибочны-
ми, потому что духовный процесс целен.
Если человек начнёт рассматривать этапы духов-
ной жизни, он будет определять то, чего, наверное, 
не имеет. Да это и невозможно сделать. Кто-то очень 
торопится заявлять о своих успехах в духовном 
становлении, хочет их зафиксировать, определить, 
а, может, даже показать другим — и тем самым 
похвалиться и возвыситься над окружающими.
Конечно, вновь обратившийся к Богу и пришед-
ший в Церковь человек непременно будет ощущать 
внутреннее изменение своего осознанного бытия, 
его смысла, проникаться радостью, что жизнь 
бесконечна, что он принадлежит к Церкви Божией, 
а через неё — Самому Творцу и Богу. Господь берёт 
нас под Своё водительство. И всё, что нам даётся: и 
жизнь, и семья, и деятельность, — это дар Божий.
Конечно, человек получит целый букет светлых 
переживаний в молитве, в Святых Таинствах. Всё 
это можно обозначить святоотеческим термином 
«детоводительство». 

И здесь нужно пройти особую школу, начиная с 
азов: познать себя в новом качестве христианина, но 
ни в коем случае не оценивать, не приписывать себе 
никаких достижений, помнить слова Христа, что 
мы делаем то, что должны делать. Иначе всё будет 
аннулировано, потеряно.
Живое движение души, искренность в вере, непре-
станный труд в молитве нужны человеку как воздух, 
как вода. А питание для него — Слово Божие.
...На какой ступеньке находится человек, определя-
ется не только тем, верит ли он в Господа, соблюда-
ет ли Его заповеди, всё ли понимает, но и тем, как он 
проходит духовную брань, когда начинается полоса 
испытаний и искушений.
Когда человек встаёт на ступеньку, главное — не 
соскользнуть с неё, не полететь вниз. Бог щадит нас, 
и святые отцы советуют идти вперед той стезёй, 
которой Он ведёт, не оглядываться назад. Мысли на 
тему, сколько я прошёл, свидетельствуют о наивном 
и недуховном отношении. Надо идти, не останав-
ливаясь, и не пятиться. А достигнешь ли ты совер-
шенства или чего-то ещё — это вопрос будущего, и 
ответ на него, возможно, появится тогда, когда ты 
уже будешь стоять на ступени перехода в мир иной.
...В глазах людей, можешь быть даже святым, но 
оценка Господа не зависит от человеческой оценки.
Вообще, мысли о том, на какой ступени человек 
стоит, чего достиг, пошли от мистиков XIX века. 
Они хотели всё оценить. Так же и в некоторых 
протестантских богословских трудах встречаются 
подобные размышления. А святитель Тихон Задон-
ский даже заимствовал у них систему богосло-
вия. Первый труд «Об истинном христианстве», 
появившийся на Западе, написал богослов Арндт, 
изложивший систематически, что такое христиан-
ство. И вот, продолжая эту линию, люди хотели себя 
оценить: «Где я нахожусь? Как высоко я поднял-
ся? Лучше ли других?  Нет! Ко всему этому надо 
относиться осторожно. Важно задавать себе другие 
вопросы: «Чем я живу? Как живу и мыслю?»
Бывает, человек читает Евангелие и вроде что-то 
понимает. Потом оно неожиданно открывается ему 
по-новому. А через год-два говорит: «Боже мой! Я 
ведь этого не понимал, это мне только сейчас откры-
лось». Духовная жизнь — это откровение Вечности. 
И говорить о её этапах не нужно. ◙

https://priest.today/questions/541

ЭТАПЫ ДУХОВНОЙ ЖИЗНИ
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ПРЕПОДОБНЫЙ ПАИСИЙ СВЯТОГОРЕЦ

О Боге

Безразличие к Богу приводит к безразличию ко всему остальному, 
приводит к распаду. Вера в Бога – великое дело. Человек служит 

Богу, а затем любит своих родителей, свой дом, своих родных, свою 
работу, свой город, свое государство, свою Родину. Тот, кто не любит 
Бога, своей семьи, тот не любит ничего. Человек не верит в Бога и не 
считается потом ни с родителями, ни с городом, ни с Родиной.⁜
Бог нас никогда не оставляет, Его оставляем мы.⁜ 
Бог сделал каждого человека малой церковкой, и её можно всюду 
носить с собой. Все ищут покоя, но покой приходит к нам изнутри. 
И эти бедолажки, что паломничают от одной святыни к другой, хотят 
найти Христа, в то время как Христос находится возле них.
Бог прежде всего хочет, чтобы мы были радостными и обрели утеше-
ние. Бог не тиран. Он не давит, а даёт нам свободу. ⁜
О том, кто думает о себе, не думает Христос.⁜
Самолюбием человек изолирует себя от Бога.⁜

О грехе гордости и о покаянии
Бывают случаи, когда кто-то нечасто ходит в церковь, но имеет в 
себе благоговение, доброту, и поэтому Бог находит Себе его серд-
це. Если бы эти люди участвовали в таинственной жизни Церкви, то 
они бы весьма преуспели в жизни духовной. А другие ходят в храм, 
исповедуются, причащаются, делают всё, что нужно, и однако Бог 
не находит Себе места, чтобы вселиться в них, поскольку в них нет 
смирения, доброты, настоящего покаяния. Для того чтобы прийти 
в надлежащее устроение, одной исповеди недостаточно. Должно 
быть и покаяние. И каждую молитву надо начинать с исповеди Богу. 
Не так, конечно, чтобы, не переставая, плакаться: «Я такой, сякой, 
эдакий!» – а потом продолжать свою старую песню. Это не пережива-
ние греха. Переживая, человек становится хоть немного, да лучше.⁜
У человека много страстей. Но страшнее, когда нет доброго беспо-
койства, нет желания начать борьбу за своё духовное исправление. 
Страсть становится его второй натурой – и ему уже сложно испра-
виться и измениться. Он может прожить всю жизнь рядом со святым 
человеком и так и не извлечь из этого для себя никакой пользы.⁜
Если мы боремся со страстями, но не можем их победить – значит у 
нас есть гордость, или мы кого-то осуждаем.⁜ 
Гордость – это нехватка любви.⁜ 
Умрёт эгоизм – душа воскреснет.⁜  Покаянием уничтожается зло. ⁜

О любви
Если ты любишь человека таким, какой он есть, то ты любишь его. 
Если ты пытаешься его кардинально менять, то ты любишь себя.⁜
Если мы избавим себя от любви к самим себе, то вся любовь оста-
нется для Христа и ближних. ⁜
Смирение и любовь – самые главные средства нашего спасения. ⁜

Будущий старец родился 25 июля 
1924 г. в селении Фарасы в Каппа-

докии (соврем. Турция) в многодет-
ной семье. Мать звали — Евлогия, 
отца — Продромос Эзнепидис.
В Крещении получил имя Арсений.
В 1924 г. семья переезжает в Грецию, 

селятся в небольшом городке Кони-
ца. Здесь Арсений окончил школу и 
выучился на плотника.
С детства Арсений проявлял интерес 

к монашеской жизни, читал Писание 
и житие святых.
Когда в стране началась гражданская 

война (1944-1948), Арсения призвали 
в действующую армию. Три года он 
прослужил радистом.
После возвращения со службы Арсе-

ний занялся плотницким ремеслом. 
Заработанные деньги он отдавал 
родителям и часть средств жертво-
вал беднякам. Сам спал на полу, не 
прекращал молиться и поститься, 
мечтая о монашестве.
В 1950 г. Арсений стал послушником 

мон. Кирилла. Затем духовник напра-
вил его в монастырь Эсфигмен, где 27 
марта 1954 г. Арсений принял рясофор 
с именем Аверкий. ►►

К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ!
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Аверкий поступил в монастырь Фило-
фей 12 марта 1956 г. Там он трудился в 
пекарне и работал в столярном цехе.
3 марта 1957 г. его постригли в малую 

схиму с именем Паисий, в честь 
митроп. кессарийского Паисия II.
Трудился монах на Афонской горе, 

затем — в монастыре Стомион (1958 
г.) в Конице, а потом в монастыре на 
Синае (1962 г.). Потом взял благосло-
вение на уединённую жизнь в пусты-
не. Монах поселился в келье святых 
Галактиона и Епистимии.
В 1964 г. Паисий из-за проблем со 

здоровьем был вынужден вернуться 
на Афон, он поселился в Иверском 
скиту. В 1966 г. ему удалили почти 
всё левое лёгкое. С мая 1978 г. отец 
Паисий поселился в келье Панагуда 
монастыря Кутлумуш. Сюда к нему 
потянулись тысячи людей.
В 1982 г. посетил Иерусалим, а после 

потом отправился на Синай, в мона-
стырь св. Екатерины. Пробыв там 
недолго, он вернулся на Афон.
Последние годы жизни старца мучи-

ли сильные боли, но при этом продол-
жал вести аскетическую жизнь и зани-
мался тяжёлым физическим трудом. 
22 октября 1993 г. отец Паисий поки-

нул Афонскую гору и направился 
в монастырь св. Иоанна Богослова 
в Суроти. Самочувствие его резко 
ухудшилось. В больнице рак толстой 
кишки. 4 февраля 1994 г. ему сдела-
ли операцию, затем ещё одну. Тем не 
менее болезнь не прекратилась, а дала 
метастазы в лёгкие и печень.
Отец Паисий хотел отправиться на 

Афон и там завершить земной путь, 
но этому препятствовало ухудшение 
его состояния. Он решил остаться в 
Суроти. 11 июля 1994 г. отец Паисий в 
последний раз причастился, а 12 июля 
в возрасте 69 лет он скончался. Похо-
ронен Паисий Святогорец в монасты-
ре Иоанна Богослова в Суроти около 
Салоник (Греция).
При жизни Паисий помог многим 

верующим советом и молитвой. К 
нему приезжали со всего мира. 
Канонизирован в Греции 13 января 

2015 г. 5 мая 2015 г. Священный Синод 
Русской Православной Церкви вклю-
чил прп. Паисия Святогорца в меся-
цеслов. Память 29.6/12.7 (н.ст.). ◙

О болезнях, несчастьях и терпении
 Болезнь всегда приносит человеку огромную пользу. Болезни помо-
гают людям, не имеющим добродетелей, стяжать милость Божию. 
Болезнь приносит человеку духовную прибыль. Болезнь – величай-
шее благодеяние. Она омывает человека от грехов, а иногда и обеспе-
чивает ему небесное воздаяние. Если душу человека уподобить 
золоту, то болезнь подобна огню, это золото очищающему. Ведь и 
Христос сказал апостолу Павлу: «Сила Моя в немощи совершается» 
(2 Кор. 12: 9). Чем больше страданий причиняет болезнь человеку, 
тем сильнее он очищается и освящается, надо только переносить это 
испытание без ропота и с радостью.⁜
 Нашествия саранчи, войны, засухи, болезни — это бич. И не в том 
дело, что Бог хочет таким образом воспитать человека, нет, эти несча-
стья — следствие удаления человека от Бога. Всё это происходит 
потому, что человек отрывается от Бога. И приходит гнев Божий – 
для того, чтобы человек вспомнил о Боге и попросил Его помощи. 
Бог не устраивает катаклизмы, чтоб сделать человека несчастным. 
Нет, но Бог, видя, до какой степени дойдёт злоба людей, и зная, что 
они не изменятся, попускает случиться несчастью – для их вразумле-
ния. Это не значит, что Бог устраивает всё это Сам.⁜
 Немного терпения – это единственное, что от нас требуется. Бог всё 
обращает во благо человеку, всё, что Он попускает, приносит поль-
зу нашей душе. Он видит, в чём мы нуждаемся, и, соответственно, 
посылает нам болезнь: или чтобы мы получили за неё награду, или 
чтобы рассчитались за какие-то грехи.⁜
 Надежда на Бога – рычаг, который опрокидывает отчаяние, освобож-
дает душу от уныния и страха и шаг за шагом укрепляет духовные 
силы человека, пробуждая в нем святой оптимизм.⁜

О мужестве
 Мужество – это всецелое доверительное посвящение себя Богу. Если 
кто-то тебе скажет что-то дурное – ничего страшного. Сразу вспо-
минай, сколько раз ты сам грешил и ошибался. Сносить обиды и 
несправедливость – вот настоящее мужество.

О скорбях
Неблагодарный человек всегда печален. ⁜ 
Человек, который избегает испытаний, который не желает терпеть 
боль и скорбь, не хочет, чтобы его огорчали или упрекали, а стре-
мится к безоблачной, безмятежной жизни, — оторван от реальности. 
Если человек испытывает боль — значит, его посетил Господь. А 
если у человека нет скорбей — скорее всего, Христос оставил его.⁜
Удары испытаний необходимы для спасения нашей души, ведь они 
её очищают.⁜ О едином на потребу
Многозаботливость и излишние попечения заставляют человека 
забывать о Боге. Современных людей сатана полностью увлёк земны-
ми, материальными интересами, а там, где слишком много забот, – 
много препятствий для духовной жизни. Погрязнув в материальных 
проблемах, человек уходит в сторону от той дороги, которая ведёт 
в райские селения. Сначала хочется одного, потом другого, и ещё и 
ещё… Попадёшь в эти жернова – ты пропал. ◙
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1  ПН1  ПН

2   ВТ2   ВТ

3 СР3 СР

4    ЧТ4    ЧТ

5 ПТ5 ПТ

6 СБ6 СБ

7  ВС

8  ПН8  ПН

9 ВТ9 ВТ

10 СР10 СР

11 ЧТ11 ЧТ

12  ПТ12  ПТ

13 СБ13 СБ
14 ВС14 ВС

15 ПН15 ПН

Начало Апостольского поста. Начало Апостольского поста. Мчч. ЛеоМчч. Лео́́нтия, Ипантия, Ипа́́тия тия 
и Феодуи Феоду́́ла (ла (~~79). 79). 
🕂🕂  Апостола ИуАпостола Иу́́ды Иаковлева, брата Господняды Иаковлева, брата Господня ( (~~80)80). . 
🕂🕂  Свт. ИСвт. И́́ова, патриарха Московского и всея Руси ова, патриарха Московского и всея Руси ((11607). 607). 
Мчч. ИМчч. И́́нны, Пинны, Пи́́нны и Ринны и Ри́́ммы (I–II). ммы (I–II). Блгв. кн. ГлеБлгв. кн. Гле́́ба ба 
Владимирского (XII).Владимирского (XII). Свт. Ми Свт. Ми́́ны, еп. Полоцкого (ны, еп. Полоцкого (1111116). 6). 
Мчч. АрчиМчч. Арчи́́ла II, царя Иверского (VIII). ла II, царя Иверского (VIII). 🕃🕃  ОбреОбре́́тение тение 
мощей прп. Максима Грекамощей прп. Максима Грека (1996). (1996).
Мч. АлбаМч. Алба́́на Британского (IIIна Британского (III~~).). Мчч. Зино Мчч. Зино́́на и Зина и Зи́́ны ны 
(304). (304). Свт. ГригоСвт. Григо́́рия, митроп. Валашского (рия, митроп. Валашского (11883434). ). 
🕂🕂  Владимирской иконы Божией МатериВладимирской иконы Божией Матери..  Собор Собор 
Владимирских святых.Владимирских святых.  
🕀🕀  Рождество честнóго славного Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна.
Прмц. ФевроПрмц. Февро́́нии девы (нии девы (~~ 304) 304). . 🕃🕃  Блгвв. кн. ПетраБлгвв. кн. Петра́́ и кн.  и кн. 
ФевроФевро́́нии, Муромских чудотворцев (нии, Муромских чудотворцев (12122288).).
🕂🕂 Тихвинской иконы Божией МатериТихвинской иконы Божией Матери (1383). (1383).  Прп. Прп. 
ИоаИоа́́нна, епископа Готфского (VIII).нна, епископа Готфского (VIII).
Прп. СампсоПрп. Сампсо́́на Странноприимца (на Странноприимца (~~530). 530). Сщмчч. Сщмчч. 
Петра Петра Остроумова,Остроумова, пресвитера (1939). пресвитера (1939).
Прпп. СеПрпп. Се́́ргия и Гергия и Ге́́рмана, Валаамских чудотворцеврмана, Валаамских чудотворцев  
((~~1353). 1353). Иконы Божией Матери: «Троеручица» (VIII).Иконы Божией Матери: «Троеручица» (VIII).
🕀🕀  Первоверховных апостолов Петра и Павла 
(67). Прп. Паисия Святогорца (1994).
Собор славных и всехвальных 12-ти апостолов.Собор славных и всехвальных 12-ти апостолов.
Мчч. бессребреников КосмыМчч. бессребреников Космы́́ и Дамиа и Дамиа́́на Римских на Римских 
(284)(284)..СобоСоборрВологодскихВологодских,,НовгородскихНовгородских,,БелорусскБелорусск
их,их,ПсковскихПсковских,,ВолгоградскихВолгоградских,,УдмуртскихУдмуртских,,Санкт-Санкт-
Петербургской  митрополии святых.Петербургской  митрополии святых.
🕃🕃  Положение честноПоложение честно́́й ризы Богородицы во Влахей ризы Богородицы во Влахе́́рнерне (V). (V).

Прпп. ИоаПрпп. Иоа́́нна и Лонна и Ло́́нгина Яренгских (1544нгина Яренгских (1544~~).). Блж. Блж.
ИоаИоа́́нна, Христа ради юродивого, Московского (1589).нна, Христа ради юродивого, Московского (1589).
🕂🕂  Прп. АндреПрп. Андре́́я Рублева, иконописцая Рублева, иконописца (XV). (XV).Царственных Царственных 
страстотерпцевстрастотерпцев, и прав. Евге, и прав. Евге́́ния врача (1918).ния врача (1918).
🕃🕃  ОбреОбре́́тение честных мощей прп. Сетение честных мощей прп. Се́́ргия, игумена ргия, игумена 
Радонежского, всея Руси чудотворца Радонежского, всея Руси чудотворца (1422).(1422).
Мчч. МаМчч. Ма́́рфы, Астерфы, Асте́́рия и многих в Риме (269). рия и многих в Риме (269). Прп. Прп. 
СисоСисо́́я Великого (429)я Великого (429). . Собор РаСобор Ра́́донежских святых.донежских святых.
Мчч. ПерегриМчч. Перегри́́на, Лукиана, Лукиа́́на, Гена, Ге́́рмана (II). рмана (II). Иконы Божией Иконы Божией 
Матери: Влахернская (в России с 1654 г.).Матери: Влахернская (в России с 1654 г.).
🕂🕂  Явление иконы Пресвятой Богородицы во граде Явление иконы Пресвятой Богородицы во граде 
КазаниКазани (1579). (1579). Собор прпп. отцов Псково-Печерских Собор прпп. отцов Псково-Печерских
Сщмч. ПанкраСщмч. Панкра́́тия Тавроменийского, епископа (I). тия Тавроменийского, епископа (I). Свт. Свт. 
ФеоФео́́дора, епископа Эдесского (IX).дора, епископа Эдесского (IX).
Мучеников 45-ти Никопольских Армянских (Мучеников 45-ти Никопольских Армянских (~~319).319).
🕃🕃  Прп. АнтоПрп. Анто́́ния Киево-Печерскогония Киево-Печерского (1073). (1073).
Равноап. Ольги, вел. княгини Русской (969).Равноап. Ольги, вел. княгини Русской (969).  Иконы Иконы 
Божией Матери: Оковецкая (Ржевская) (1539).Божией Матери: Оковецкая (Ржевская) (1539).
Мчч. ФеоМчч. Фео́́дора Варяга и сына его Иоадора Варяга и сына его Иоа́́нна, в Киеве нна, в Киеве 
(983). (983). Иконы Божией Матери:Иконы Божией Матери:  «Троеручица»«Троеручица»  (VIII).(VIII).
Собор Архангела ГаврииСобор Архангела Гаврии́́ла. ла. Прп. СтефаПрп. Стефа́́на Савваита на Савваита 
(794). (794). Собор Литовских святых.Собор Литовских святых.
Ап. от 70-ти АкиАп. от 70-ти Аки́́лы (I).лы (I).  Прп. Э  Прп. Э́́ллия монаха (IV). ллия монаха (IV). 
🕂🕂  Прп. НикодиПрп. Никоди́́ма Святогорца ма Святогорца (1809).(1809).
Память святых отцов шести ВС. Память святых отцов шести ВС. 🕁🕁Равноап. вел. Равноап. вел. 
кн. Владикн. Влади́́мира (1015).мира (1015).  Собор Киевских святых. Собор Киевских святых. 
Мцц. (В)АлевтиМцц. (В)Алевти́́ны и Хионины и Хиони́́и (308). и (308). Мц. ИуМц. Иу́́лии девы лии девы 
(V/VII). Память святых отцов IV ВС. (451).(V/VII). Память святых отцов IV ВС. (451).
Вмц. МариВмц. Мари́́ны (Маргарины (Маргари́́ты) Антиохийской (IV).ты) Антиохийской (IV).
Прп. ПаПрп. Па́́мвы пустынника, Нитрийского (IV).мвы пустынника, Нитрийского (IV).
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ХРОНОГРАФъ1912. Пассажирам парохода Р. о. п. и т. «Севастополь», 
подходившего около полудня, 18 июля, к Сева-

стополю, пришлось пережить несколько жутких минут. 
Учебный отряд эскадры производил стрельбу, а пароход 
оказался как раз под выстрелами. На сигналы парохода 
эскадра не обращала внимания, а снаряды падали в 28 
м от борта парохода. Началась паника.Бывший на паро-
ходе в-адм. А. Н. Скаловский сигнализировал эскадре: 
«снаряды близко падают», но и после выстрелы не изме-
нили ни интенсивности, ни направления. («Южные ведомости», 19. 07.1912)

1941
16.07.  Гитлер принял решение о создании генерально-

го комиссариата Тавриды, включавшего Крым и Мели-
тополь с окрестностями, в составе рейхскомиссариата 
Украины. Гитлер заявил: «Крым должен быть освобож-
дён от всех чужаков и заселён немцами (из Южного 
Тироля)». Предполагалось превратить п-ов в имперскую 
землю Готенланд (Страна готов), Симферополь пере-
именовать в Готсбург (Город готов), а Севастополь — в 
Теодорихсхафен (Гавань Теодориха, короля готов). 
18.07. Закончилась полная мобилизация и комплектация 

частей и кораблей ЧФ: 1 линкор, 6 крейсеров, 3 лидера, 
14 ЭМ, 4 канлодки, 2 сторожевых корабля, 2 минзага, 15 
ТЩ, 84 ТКА, 10 катеров — охотников и другие суда. 

ВВС насчитывали 626 самолётов различных типов. 
25.07. Летчик 32-го истреб.полка лейт. Е.М.Рыжов на 

МИГ-3 совершил первый на ЧФ воздушный таран, сбив 
«Хейнкель-111». Он сбил еще 14 вражеских самолетов и 
Указом от 23.10.1942 г. пилоту присвоено звание Героя 
Советского Союза.
27.07.    У мыса Сарыч подорвался и затонул грузопаро-

ход «Ленин», погибло до 900 человек. 
Июль. Для быстрейшего решения сложной проблемы 

разминирования севастопольских бухт штаб ЧФ создал 
группу военных инженеров, которыми вместе с науч-
ными сотрудниками Ленинградского ФТИ вскоре был 
создан первый электромагнитный трал.
С 9 июля 1942 года, с целью выявления коммунистов, 

комсомольцев, установления людских резервов трудо-
способного населения, была проведена перерегистрация 
жителей. В городе был установлен жесточайший режим 
прописк (в течение 48 часов в полиции). Если во время 
проверки документов в доме оказывался человек без 
прописки — расстреливалась вся семья. ◙

 ЦЕРКОВНЫЙ                     ИЮЛЬИЮЛЬ                 КАЛЕНДАРЬ


